
Режим дня для учащихся, не посещающих ГПД 

 

 

 

Режим дня для учащихся,  посещающих ГПД 

 

 

 

 

В первом классе в первом полугодии занятия в клубах длятся 35 минут.  

Режим работы клубов начальной школы 

День недели Время Название клуба Направление 

 

Понедельник 

14.10-

14.50 

Ты - исследователь Общеинтеллектуальное 

15.00-

15.40 

Ты - исследователь 

 

Среда 

14.10-

14.50 

Почемучка Общекультурное 

15.00-

15.40 

Почемучка 

 

Пятница 

14.10-

14.50 

Юные Петербуржцы Духовно-нравственное 

15.00-

15.40 

Дружный городок Социальное 

 

Класс День 

недели 

Время Название клуба Направление 

1 – 2 и 

3 «Б» 

 

Четверг 

14.10-

14.50 

Олимп плюс Общеинтеллектуальное 

15.00-

15.40 

Олимп плюс 

 

1 – 2 и 

3 «Б» 

 

Вторник 

14.10-

14.50 

Здоровейка Спортивно-оздоровительное 

15.00-

15.40 

Истоки вдохновения Общекультурное 

3 и 4  

Вторник 

14.10-

14.50 

Олимп плюс Общеинтеллектуальное 

15.00-

15.40 

Олимп плюс 

  14.10- Здоровейка Спортивно-оздоровительное 

Время Занятость 

9.00-12.30, 13.25 Уроки 

12.30, 13.25-14.10 Перерыв (обед) 

14.10-14.50 Внеурочная деятельность 

Время Занятость 

9.00-12.30, 13.25 Уроки 

12.30, 13.25-15.00 ГПД (обед, прогулка) 

15.00-15.40 Внеурочная деятельность 

15.45-16.00 Полдник 



3 и 4 Четверг 14.50 

15.00-

15.40 

Истоки вдохновения Общекультурное 

 

Клуб «Почемучка» 

Программы по выбору 

ФИО учителя Название программы Кабинет  Рекомендуемый 

 возраст 

Ковалёва Ольга 

Викторовна 

Интеллектуальные игры 209 1 класс  

Кораблёва Маргарита 

Викторовна 

Знакомимся с детскими писателями 108 1 – 2 класс 

Борисенкова Елена 

Фёдоровна 

Календарь природы 109 1 – 2 класс 

Пучкова Елена 

Николаевна 

По материкам и странам 110 2 – 4 класс 

Доронина Марина 

Евгеньевна 

Страницы нашей истории 111 3 – 4 класс 

Капустина Ирина 

Борисовна 

Удивительное рядом (живая 

природа) 

113 3 – 4 класс 

Солдатова Светлана 

Викторовна 

Путешествие в неизвестное 

(неживая природа, космос) 

208 3 – 4 класс 

Васильева Ольга 

Сергеевна 

Музеи Санкт - Петербурга 217 3 – 4 класс 

 

 


